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AKY VPLYV MAJU INFLACIA A RAST UROKOVYCH
SADZIEB NA MOJE PENIAZE?

Inflacia je vSeobecny narast cenovej hladiny

To znamen3, Ze inflacia mdze ovplyvnit:

tovarov a sluzieb v urcéitom ¢asovom obdobi. e vase Uvery,
. Jedn?ducho Eovradaﬂr:e, dngs siza rO\{nake § e vage Uspory,
: mnoiZstvo pefnazi moZete kupit menej ako vcera. o vage finanéné investicie,
. Na kontrolu inflacie centralne banky zvysuju e vase dochodky*,

urokové sadzby, ktor ~
za Uvery. Komercné
sadzby prenasaju na

CENTRALNE BANKY

Medzi centralne banky patri Eurdpska

. centralna banka (ECB) aj narodné centralne
banky. ECB je centralnou bankou 20 krajin

tenie,

tatné financné produkty, ktoré mate.

Eurdpskej Unie, ktoré prijali euro. ECB

a narodné centralne banky krajin Eurépske;j
Unie, ktoré prijali euro, su sucastou
Eurosystému, ktory stanovuje Urokové sadzby

menovej politiky eurozény. Centralne banky
krajin s inymi menami stanovuju svoje vlastné

Aky vplyv maju infla
urokové sadzby na n

AVvewv

a buduce pozicky a Gspory?

Ked'sa zvysia Urokové sadzby, naklady na
poziCané peniaze su vyssie: pri novych
Uveroch mozete platit vyssie Urokové sadzby
a potencidlne si budete moct pozicat menej
ako predtym. Vplyv na vase existujuce uvery
sa moze lisit aj v zavislosti od toho, ¢i mate
uver s fixnou alebo variabilnou Urokovou
sadzbou. MoZno o¢akdvate, Ze vase Uspory
budu rast vdaka urokovym platbam, ktoré
vam banka vypldca na sporiace UCty. Za tieto
Uspory si vsak budete moct kupit viac ako
predtym len vtedy, ak bude realna Urokova
sadzba kladna. Podrobnejsie informacie
najdete v odvetvovom informacnom

prehlade.

urokové sadzby menovej politiky. 1a

i ice
financné investicie?

Vo svojej investi¢nej stratégii

by ste mali zohladnit inflaciu.
Inflacia znizuje redlne vynosy

z financnych investicii a znizZuje
vasu kupnu silu. Inymi slovami,
vase investicie mozu mat

nizsiu hodnotu, ked' ich budete
potrebovat poufzit. Inflacia

mdZe mat na rézne druhy
finangnych nastrojov rézny vplyv.
Podrobnejsie informacie najdete

xm ,,déchodky” nevztahuje na statne déchodkové systémy.

Aky vplyv ma inflacia
na moje dochodky
a poistenie?

Infladcia mdZe ovplyvnit vase
naklady na poistenie (poistné),
vase poistné krytie a plnenia.
Riziko inflacie bude pritomné
pocas celého déchodku. Bez
ohladu na to, ako dlho ste
prispievali, vase déchodkové
Uspory sa nemusia prispdsobit
miere inflacie. Podrobnejsie
informacie ndjdete v odvetvovom

informac¢nom prehlade.

v odvetvovom informacnom
prehlade.



https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html

Pat klucovych krokov, ktoré treba mat na
pamati pri hospodareni s vasimi financiami
v situacii inflacie a rastucich urokovych sadzieb

Urobte si prehlad o tom, kolko a na ¢o minate

Inflacia zvySuje Zivotné naklady. Preto je dobré skontrolovat, i si potrebujete upravit vydavky. Urobte to

@ pred prijatim kazdého finanéného rozhodnutia. Pomdze vam to lepSie pochopit a naplanovat svoje financie
%\ a efektivne vyuzivat svoje prijmy. Tu je niekolko tipov na zostavenie jednoduchého rozpoctu:
=
/\ = Uvedte v3etky svoje mesacné/rocné prijmy a vydavky a skontrolujte vypisy z bankovych Uctov a vypisy

z debetnych/kreditnych kariet za uplynulé mesiace. Mnohé webové sidla a aplikacie ponukaju néstroje
na zostavenie rozpoctu, ktoré vdm pomozu vytvorit si rozpocet. Mbzete takisto poZiadat o pomoc svoju
banku alebo financného poradcu.

= Nezabudnite zahrnut prilezitostné vydavky (napr. ak potrebujete opravit automobil) a vytvorit si
finan¢nu rezervu na nepredvidatelné vydavky (napr. na vymenu pokazeného domaceho spotrebica).

Stanovte si priority vydavkov a naplanujte si rozpocet

Ked poznate vietky svoje prijmy a vydavky, moéZete zistit svoj zostatok a posudit, ¢i dokazete zaplatit vietky
svoje vydavky a zostane vam dostatok prostriedkov na vytvaranie Uspor. Pri planovani rozpoctu si najskor
stanovte svoje finanéné priority: hypotéka/ndjomné, plyn/elektrina, jedlo, Ucty atd. Potom si overte, ako
mozete platit zvysné vydavky (napr. pomocou dostupnejsich alternativ) a ako ich moézete znizit, ak je to
potrebné a mozné. Vidy si najprv naplanujte rozpocet na svoje priority a az potom planujte zvySok svojich
prijmov. Ak je to moZné, pouZivajte na pevné vydavky automatické platby. VZdy sa usilujte mifiat menej,
ako zarabate.

Venujte pozornost réznym poplatkom

Mnohé finan¢né produkty, ako su kreditné karty, bankové Gcty a produkty Zivotného poistenia, su
spoplatnené. Vidy si overte, ¢i je mozné poplatky zniZit alebo sa im vyhnut. Niektoré su vSak nevyhnutné.

=
N —

Vzdy sa napriklad informujte vo svojej banke o roznych dostupnych poplatkoch a presnych poplatkoch,
ktoré sa vztahuju na vas bankovy ucet.

(@

Ak mate nejaké financné investicie, napriklad podielové fondy (napr. podniky kolektivneho investovania do
prevoditelnych cennych papierov [UCITS(PKIPCP)], vidy porovnajte naklady a zistite, ¢i nie su k dispozicii
lacnejsie alternativy.

PoZiadajte o radu pri uprave svojho finanéného planu

Mozno vas zaujima, ako spravovat svoje financie v Case vysokej inflacie. Mohli by ste zvaZit, Ze sa obratite

na autorizovaného finanéného poradcu. Pomoze vam prijimat informovanejsie rozhodnutia, napriklad

vyhodnotit potrebu aktualizacie vasho profilu a prehodnotit vhodnost vasich investicii alebo sa v pripade,
- Ze chcete predcasne ukoncit svoje Zivotné poistenie, uistit, Ze nebudete platit nadmerné sankéné poplatky.

®

Ak mate problémy so spldcanim Uveru, ¢o najskor sa obratte na svoju banku alebo veritela, aby ste nasli
rieSenie a pripadne vyuzili poradenské sluzby v oblasti dlhov. MoZete sa tak vyhnut plateniu pokut za
oneskorené platby a predist nedoplatkom a zabaveniu. Mo6Ze to takisto zabezpedit, aby ste nemuseli Celit
obmedzeniam pri ziskavani nového uveru.

Uvedomte si, Ze urokové sadzby centralnej banky vas mézu ovplyvnit

Centralne banky ¢asto zvySuju urokové sadzby, aby bojovali proti vysokej inflacii. Ak mate Uver
é s variabilnou Urokovou sadzbou, zvysia sa vam Uroky, ktoré musite zaplatit. Sledujte aktudlne ozndmenia

centralnych bank. Pripravite sa tak na pripadné zmeny v spldcani Gveru.


https://www.esma.europa.eu/investor-corner/is-the-firm-regulated
https://www.eiopa.europa.eu/tools-and-data/registers/register-insurance-intermediaries_en
https://register.eiopa.europa.eu/registers/register-of-insurance-undertakings
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Co znamenaju vysoka inflacia a rasttce turokové sadzby pre nové tvery?

Vysoka inflacia a rasttice urokové sadzby mézu SRR e s L
viest k tomu, Ze nové tvery budi drahsie a menej © Ak si napriklad chcete kupit nieco velké, 1
dostupné. * napriklad automobil, bude vas to stét viac, ;
. pretoZe ceny automobilov budu vyssie. A ak
Pri vysokej inflacii dochddza k vyraznému narastu * potrebujete Gver na financovanie svojho A
cien tovarov a sluZieb. Centralne banky zvycajne . automobilu, budete si musiet vziat vy$si Gver -
2vySuju svoje Urokové sadzby, aby bojovali proti * aplatit zari vysie Uroky. Rovnako mozete mat -
inflacii, a to ovplyviiuje Urokové sadzby, ktoré si . vacsie tazkosti pri ziskavani Gveru od banky [
komercné banky Uctuju za vase Uvery. . ajej splacani. X
To znamena, Ze musite opatrnejsie hospodarit ] ?p X
s peniazmi a vyhybat sa pozickam, ktoré by mohli 1 @ ?% }>}> (;?ﬂ Sa [
prilis zataZit vas rozpocet. Uistite sa, Ze budete mat 1 @ @ 1
vzdy dostatok penazi na zaplatenie splatok Uveru. O,

Aky je vplyv vysokej inflacie a rastucich urokovych sadzieb na tvery s fixnou alebo
variabilnou urokovou sadzbou?

Vysoka inflacia a rastuce urokové sadzby vam zdraZia tGvery s variabilnou trokovou sadzbou.

Vplyv vysokej inflacie a rastucich urokovych sadzieb na splatkové Uvery, ako su hypotéky, Uvery na kupu
automobilu a osobné Uvery, sa moéze lisit v zavislosti od typu Urokovej sadzby: fixnej alebo variabilnej.

Ak méte Uver s fixnou Urokovou sadzbou, znamena to, Ze ste sa s bankou dohodli na stabilnej Urokove;j
sadzbe na urcité obdobie. Ked' sa Urokové sadzby na trhu zvysia, Urokové sadzba vasho Uveru zostane
rovnaka a splatky sa vam nezvysia.

Ak mdte Uver s variabilnou Urokovou sadzbou, Urokova sadzba vasho Uveru sa bude zvySovat alebo zniZovat
podla urokovych sadzieb na trhu. Ked' je inflacia vysokd, Urokové sadzby bank sa mozu zvysit. V désledku
toho sa zvysi aj Urokova sadzba vasho Uveru a budete platit vyssie splatky.

Co znamenaju inflacia a rasttice urokové sadzby pre moje Gspory?

Inflicia mdze byt pre vase Uspory dobra, venujte viak pozornost redlnej Grokovej sadzbe

Ak si peniaze sporite v hotovosti, nebude ich objem ani rdst, ani sa zmensovat. V ¢ase vysokej inflacie vSak
vasa kupna sila klesa. To znameng, Ze si za svoje peniaze nebudete moct kupit tolko ako predtym, pretoze
tovar je Coraz drahsi.

Naopak, ak si peniaze ukladate na sporiaci Ucet, v zdsade mbZete ocakavat, Ze vase Uspory budu rast,
pretoZe sa predpoklada, Zze vam banka bude na sporiaci Ucet vypldcat vyssie Uroky. Prinosy akéhokolvek
zvySenia urokovych sadzieb v kontexte vysokej inflacie vsak nemusia nevyhnutne znamenat, Ze Uroky, ktoré
vam banka vyplati z vaSich Uspor, budu vysoké. Nezabudnite, Ze vySka kompenzacie je ¢asto nizsia ako miera
inflacie, takze redlna Urokova sadzba nemusi byt vzdy kladna.



Styri kroky, ktoré mozete podniknut, aby ste
sa vyrovnali s vplyvom inflacie a rastucich
urokovych sadzieb na vase uvery a uspory

Vidy porovnavajte urokové sadzby

(y 0 Porovnaijte Uvery podla rocnej percentualnej miery nakladov (RPMN). Ide o ro¢nu sadzbu Uctovand za
0 A) Uver. Zohladnuju sa v nej vsetky poplatky a dalsie dodatocné naklady.
g Pre aktivnu spravu svojich Uspor sledujte Urokové sadzby svojich Uspor a porovnajte si niekolko

ponukanych moznosti.

Kontrola na ochranu vkladatela

@ Skontrolujte, ¢i st vase Uspory ulozené v banke, ktora ma povolenie v EU, pretoze tak mozete
v pripade zlyhania banky vyuzit ochranu vkladatela az do vysky 100 000 EUR na osobu.

Posudte vyhody a nevyhody tverov s fixnymi a variabilnymi trokovymi
sadzbami, aby ste si pri éerpani nového tveru vybrali ti najlep$iu moznost

UVERY S FIXNOU UROKOVOU SADZBOU

= Uver s fixnou trokovou sadzbou bude s najvac¢dou pravdepodobnostou drahsi a k tejto Grokovej
sadzbe moézZete byt viazani na dlhé obdobie. Ak sa vSak Urokové sadzby na trhu zvysia, vase
mesacné splatky Uveru zostanu rovnaké.

= Dobré je, Ze ak trhové Urokové sadzby klesnd, mate moznost podmienky svojho Uveru znovu
prerokovat alebo ho previest do inej banky alebo k inému poskytovatelovi Uveru a ziskat tak
vyhodnejsie podmienky Cerpania a spldcania. Len pripominame, Ze na to, aby ste mohli podmienky
svojho Uveru znovu prerokovat, potrebujete suhlas banky a okrem inych vydavkov budete mozno
musiet zaplatit aj poplatok navyse.

UVERY S VARIABILNOU UROKOVOU SADZBOU

= Ak si chcete vziat Uver s variabilnou Urokovou sadzbou, dékladne zvazte, ako by pripadné zvysenie
urokovych sadzieb mohlo ovplyvnit vase mesacné splatky v buduicnosti.

= Opytajte sa svojej banky alebo poskytovatela Uveru, ako by sa zmenili vaSe mesacné splatky, ak
by sa zvysili Urokové sadzby (napr. Urokova sadzba by sa zvysila z 2 % na 3 %). Mohli by ste si tieto
platby dovolit?

Venujte osobitnu pozornost rizikam nadmernej zadlZzenosti

V situdcii vysokej inflacie zvazte predtym, nezZ si vezmete Uver, vplyv splacania dlhu na vas mesacny/
rocny rozpocet, ako aj to, ¢i je potrebné znizit iné vydavky (ak je to moZzné). Overte si svoju schopnost
- splacat dlh, nepoziciavajte si priliS vela a berte si len také Uvery, ktoré dokazete splacat.

Ak si myslite, Ze budete mat problémy so spldcanim Uverov, obratte sa ¢o najskér na svoju banku
alebo poskytovatela Uveru a hladajte rieSenia. To vdm moze usetrit penale za oneskorené platby
a predidete budidcim obmedzeniam pri ziskavani nového Uveru.


https://euclid.eba.europa.eu/register/cir/search
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Vo svojej investitnej stratégii by ste mali zohladnit inflaciu.  cec oo ceseecoeecccccceccceecees {
Inflacia zniZuje redlne vynosy z financ¢nych investicii * Napriklad: Financny nastroj X ma pred :
a znizuje vasu kupnu silu. +infladciou nominalny vynos 3 %. Ak je |

inflacia 5 %: redlny vynos je zdporny

Inflacia a rast Urokovych sadzieb mozu mat rézne Ucinky 1 , S , 1
na rézne druhy finan¢nych nastrojov: : (2% ljone efl Inssiiovemshg .

Y Y v * kapitalu klesne 0 2 %. ;
AKC'E :.....-......-......-......-..:

Vplyv inflacie a rastu Urokovych sadzieb na akciovy trh nie je jednoznacny.

Vseobecné zvysenie cien tovarov a sluzieb méze ovplyvnit zisky firiem, a tym pozitivne alebo negativne
ovplyvnit cenu ich akcii na trhu. Pre retailovych investorov to nie je [ahko predvidatelné, kedZe inflacia
nebude mat rovnaky vplyv na ceny akcii vSetkych firiem.

FINANCNE NASTROJE S FIXNYMI KUPONOVYMI SADZBAMI

MozZete mat financné nastroje s fixnymi kupdnovymi sadzbami. Tuto formu maju najma mnohé statne alebo
podnikové dlhopisy. Dostavate:

= pravidelnu fixnu platbu do datumu splatnosti ndstroja .

(kupon) a . Napriklad: Povedzme, Ze vynos

= splatenie pociato¢nej investicie (nominalnej hodnoty) ztrojrocného dihopisu predstavuje :

pri splatnosti. kazdy rok 1 000 EUR. Inflacia znamena,

. Zevtretom roku si za 1 000 EUR kupite
Na tieto investicie ma vplyv inflacia. Pri splatnosti bude y

vyplatena pocas inflacnych cyklov rovnaka suma, ale
kdpna sila tejto sumy sa znizi. Inymi slovami, za rovnaku
sumu si v case inflacie kupite menej.

menej ako v prvom a druhom roku. .

FINANCNE NASTROJE S VARIABILNYMI KUPONOVYMI SADZBAMI

Mozete mat financné nastroje s variabilnymi kuponovymi sadzbami, napriklad dlhopisy s variabilnou
urokovou sadzbou. Dostavate:

= pravidelnu variabilnu platbu az do ddtumu splatnosti nastroja (kupén) a
= splatenie pociatoCnej investicie (nominalnej hodnoty) pri splatnosti.

Hodnota pravidelného kupdnu je premenlivé a zavisi od roznych faktorov (napriklad moéze byt viazana na
trhové urokové sadzby, inflaciu atd").

Inflacia ma vplyv na splatku pociatocnej investicie prijatu pri splatnosti, ktora bude pocas inflacnych cyklov
rovnaka, ale kupna sila tejto sumy sa znizi. Pravidelny kupén bude kolisat a moze byt schopny vyvazit ucinok
(alebo cast Ucinku) inflacie. Nie vZdy vsak plati, Ze zmeny sadzieb kupdnov budui odrazat aktualnu Uroven
urokovych sadzieb, ani Zze budu kompenzovat mieru inflacie.

PODIELOVE FONDY

Investovanie do podielovych fondov umoznuje pristup k portféliu zlozenému z viacerych finanénych
nastrojov. Vplyv inflacie a rastu Urokovych sadzieb na podielové fondy zavisi od druhu fondu a zloZenia jeho
investicného portfdlia: druhov tried aktiv, odvetvia ¢innosti atd"


https://www.esma.europa.eu/sites/default/files/library/ESMA50-165-2438_trv_1-23_risk_monitor.pdf
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.esma.europa.eu/sites/default/files/library/ESMA50-165-2438_trv_1-23_risk_monitor.pdf

®%s. Trikroky, ktoré mézZete podniknut, aby ste

oooe sa vyrovnali s vplyvom inflacie a rastucich

oo urokovych sadzieb na vase financné investicie

Venujte pozornost skutoénému vynosu vasich finanénych investicii

Pri porovnavani investi¢nych prileZitosti alebo analyze potencialnych rizik a vyhod finan¢ného nastroja:

= vzdy zvazte riziko inflacie a jej mozny vplyv na realnu hodnotu a realny vynos z investicie,

€

= nezabudajte, Ze riziko inflacie musite priratat navyse k beznym nakladom na investovanie do
financnych produktov, ako su vstupné a vystupné poplatky, transakéné naklady atd’. Porovnajte si
naklady na svoje financné investicie a overte si, Ci nie su k dispozicii lacnejsie alternativy.

Overte si informdcie o ndkladoch a Cistych redlnych vynosoch (po odpocitani celkovych ndkladov +
inflacie) alebo sa opytajte svojho financného poradcu.

Zvaite diverzifikaciu svojich investicii

VZdy majte na pamati zékladné zasady investovania:
— = udrZiavanie dobre diverzifikovaného portfélia,
? = zabezpecenie suladu investicii s vasimi cielmi.
Diverzifikdcia druhov nastrojov, do ktorych sa investuje, v rdmci portfolia mdze priniest dostatocne
vysoky vynos, aby sa vyvazil vplyv inflacie.
Vyvazené portfdlia, zahfiajuce fondy, akcie a dlhopisy, m6zu pomaoct zabezpecit sa proti riziku inflacie:

= akcie suU v porovnani s dlhopismi vystavené vyssim rizikdm a premenlivosti, zvy€ajne vsak poskytuju
vyssSie oCakavané vynosy a Ucinky inflacie nie s jednoznacné, ako sme uz vysvetlili,

= inflacia a ndsledné zvySovanie Urokovych sadzieb mézu mat priamy vplyv na dlhopisy, ich cena je
vSak menej nestdla ako cena akcii,

= investovanie do podielovych fondov, ako st napriklad podniky kolektivneho investovania do
prevoditelnych cennych papierov [UCITS (PKIPCP)] mbZe poméct diverzifikovat vase portfélio.
Tieto nastroje nielen eliminuju potrebu vyberu jednotlivych akcii alebo dlhopisov, ale ponukaju aj
expoziciu voci roznym hlavnym triedam aktiv a hospodarskym odvetviam v zavislosti od zlozZenia ich
investicného portfdlia.

Poziadajte o radu, ako prispdsobit svoje investicie

€ Financny sprostredkovatel, poradca a poskytovatel investicnej sluzby vdam méze pomaoct prijimat
informovanejsie rozhodnutia.

- Ak mate ako investor pochybnosti o tom, aky vplyv méze mat inflacia na vase financné investicie,
poradte sa s autorizovanym poskytovatelom investicného poradenstva. V obdobi inflacie sa mbzete
obratit na takéhoto poradcu, ktory posudi potrebu aktualizécie vasho profilu a prehodnoti vhodnost
vasich investicii.


https://www.esma.europa.eu/sites/default/files/library/ESMA50-165-2438_trv_1-23_risk_monitor.pdf
https://www.esma.europa.eu/investor-corner/get-ready-invest

POISTENIE/DOCHODKY
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Co znameni inflacia pre moje poistenie a sikromny déchodok*?

Inflacia mdZe ovplyvnit vasu finanéna situdciu a znizit vasu kdpnu silu teraz aj v dlhodobom horizonte.

Pred prijatim ddlezitych rozhodnuti, tykajucich sa vasich poistnych a sukromnych déchodkovych produktov
(napr.: docasné zastavenie platenia prispevkov na déchodok alebo na produkt Zivotného poistenia

s pravidelnym poistnym, neobnovenie poistného produktu alebo predc¢asné ukoncenie investicného
produktu zaloZeného na poisteni), si ndjdite ¢as na zvazenie svojich moznosti, pretoZe aj tieto rozhodnutia
mo&Zu ovplyvnit vasu finanénu situaciu v sucasnosti aj v buducnosti.

Predtym, ako sa rozhodnete, je dblezité mat prehlad o poistnych zmluvach, ktoré mate, a o tom, na co sa
vztahuju. Majte na pamati, Ze cena poistného produktu nemusi byt nevyhnutne najdolezitejsim faktorom.

Zvazte moznost vyhladat pomoc/poradenstvo. Vyhladanie poradenstva o poistnom produkte vdam moze
pomoct zvazit vase sicasné a buduce potreby a potencidlne dosledky rozhodnutia (napr. penale za
predcasné ukoncenie investicie, nedostato¢né poistné krytie pre vasu domacnost/automobil).

Ako méze inflacia ovplyvnit moje Zivotné poistenie alebo sukromny ddéchodok?

Inflacia mdZe znamenat, Ze vase investicie su pre vds menej vynosné.

MozZe to viest k tomu, Ze v sicasnosti alebo v buduicnosti budete mat nizsi disponibilny prijem na zaklade
vynosov z vasich investicii a zo sikromného déchodku.

Napriklad, ked odidete z prace alebo do déchodku, suma, ktoru ste si nasporili do déchodkového fondu, sa
bez ohladu na to, ako dlho ste prispievali, nemusi prisposobit miere inflacie: vasa kipna sila by sa tak mohla
znizit.

Ak sa z dévodu vasich bezprostrednych financnych potrieb rozhodnete predcasne ukoncit svoje Zivotné
poistenie alebo docasne prestanete platit pravidelné poistné alebo sporenie, moze sa stat, Zze budete
musiet zaplatit penale a na déchodku alebo neskdr v Zivote mozete mat nizsi prijem alebo Uspory.

Ak vlastnim produkty neZivotného poistenia, ako je poistenie domacnosti alebo
automobilu, ako méze inflacia ovplyvnit tieto produkty?

Inflicia mdze ovplyvnit vase naklady na poistenie (poistné), vase krytie a plnenie, ktoré dostanete
v pripade uspesného uplatnenia poistného naroku.

Napriklad z roka na rok sa mézZe poistné za vas automobil vyrazne zvysit, a to najma v dosledku narastu
nakladov na opravu automobilu.

V niektorych pripadoch by infladcia mohla mat priamy vplyv na to, ¢i je nahrada Skody kryta poistnou
zmluvou dostatocnd pre vase potreby. Ako priklad si vezmime poistenie domacnosti. Po poistnej udalosti
sa moze stat, Ze plnenie z vasho poistenia nebude stacit na pokrytie ndkladov na materidl na opravu alebo
prestavbu celého domu alebo jeho Casti.

* Pozndmka: V tomto informacnom prehlade nie st zahrnuté statne déchodky. Sukromny déchodok sa vztahuje na déchodkové poistenie
zamestnancov a iné osobné dochodky.
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Tri kroky, ktoré mozete podniknut, aby ste
sa vyrovnali s vplyvom inflacie a rastucich
urokovych sadzieb na vase poistné produkty
a sukromné dochodky

Pri vSetkych druhoch poistnych produktov a sikromnych déchodkov sa vyhnite
unahlenym rozhodnutiam

@ Davajte si pozor, aby obdobie rastucich cien nemalo vplyv na vase rozhodnutia o uzatvarani zakladnych
4 poistnych produktov, ako je napriklad poistenie domacnosti. Niekedy méze dosledok toho, Ze tak neurobite,
<Lo—> viest k riskantnejsim vysledkom, nez by ste mohli predpokladat:
(|? Neporovnavajte preto len ceny, ale aj poistné krytie. Ndjdite si spravnu poistnd zmluvu zodpovedajicu vasim
potrebam.

Majte na pamati, Ze pred prijatim délezitého rozhodnutia o svojich poistnych produktoch by ste mohli zvazit,
Ze poziadate o radu financného agenta, sprostredkovatela ¢i poradcu.

Sukromné déchodky maju dlhodoby horizont. Majte na pamati, Ze menej Uspor teraz, aby ste mali vyssi
okamzity prijem, znamena nizsi déchodok v buducnosti, ktory nemusi zodpovedat vasim déchodkovym
potrebam.

V pripade produktov Zivotného poistenia a sukromnych dochodkov si zvolte dlhodobu
perspektivu

@ Nemali by ste prihliadat len na kratkodoby vplyv vysokej inflacie, ale brat do tvahy, Ze z dlhodobého hladiska
: sa situacia zmeni.

Je dolezité mat na pamati, Ze Zivotné poistenie, ktoré je investicnym produktom zaloZenym na poistenti, sa
I zvyCajne kupuje s perspektivou investovania na strednodobé aZz dlhodobé obdobie.

= Neprijimajte undhlené rozhodnutia len na zaklade aktuadlnej miery inflacie.

= Hodnota niektorych investicii mdéze v priebehu ¢asu kolisat v désledku ¢astych zmien na finan¢nych trhoch.
= Majte na pamati, Ze v buducnosti sa hodnota oproti dnesnej zmeni.

Ak sa obratite na financného agenta ¢i poradcu so Ziadostou o radu, majte na pamati tieto skutocnosti:

= Financny agent Ci poradca je zo zakona povinny vidy konat Cestne, spravodlivo a profesionalne s ohladom
na vase najlepsie zaujmy.

= Financny agent ¢i poradca by vdm mal pomaéct pri informovanom rozhodovani o kipe Zivotného poistenia
alebo investovani dalSich penazi do uz existujuceho poistenia.

= Ak sa uz? blizite k dochodkovému veku a zvazujete kUpu dozivotného déchodku (anuity), mozete zvazit
aj déchodok viazany na inflaciu, ktory ochrani vas dochodok pred inflaciou. Tento produkt méze mat na
zaciatku ovela nizsiu sadzbu, ale pomdze vam vyhnut sa riziku inflacie v budicnosti.

= Ak vdm odporucia investovat do réznych druhov aktiv, aby ste dosiahli vyssie vynosy a prekonali vysoku
inflaciu, opytajte sa svojho finanéného agenta ¢i poradcu na druh poplatkov, ktoré musite platit, a na rizika.

Prispdsobte svoje krytie pre produkty neZivotného poistenia

@ Ak potrebujete usetrit peniaze, namiesto toho, aby ste sa rozhodli neobnovit existujdcu poistnt zmluvu,
mozete zvazit, ze:

8@ = sjvyberiete len najnutnejsie krytie,

= zvysite vysku spolulcasti (ide o sumu, ktoru sa zavazujete zaplatit na Uhradu celkovych ndkladov na poistny
narok),

= overite si, i uzZ nie ste poisteni v suvislosti s tym istym rizikom v ramci inej poistnej zmluvy (vratane
kreditnych kariet).

Porozhliadnite sa po trhu a porovnajte ponuky od réznych poistovni, ale pozor, aby ste sa nerozhodovali len
na zaklade ceny; skontrolujte ponukané druhy krytia.
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