
 

Rýchle komentáre nie sú oficiálnym stanoviskom Národnej banky Slovenska. Prezentujú názory analytikov úseku menovej politiky a bankových obchodov (UMB). Šírenie 
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Slovenský trh práce opäť pozitívne prekvapil 
Marcové dáta ukázali ďalšie zlepšenie na slovenskom trhu práce aj napriek oslabenej ekonomike. Prácu si 

nachádza čoraz viac nezamestnaných, čo môže súvisieť so zmenami vo vyplácaní dávok. Miera 

nezamestnanosti v marci mierne klesla a na Slovensku sa zamestnalo aj najviac cudzincov od začiatku roka. 
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Po predošlých nárastoch klesol v marci počet nezamestnaných už druhý mesiac po sebe. Sezónne očistené údaje ukazujú 

úbytok o približne 1 100 osôb, ktorý sa premietol do mierneho poklesu miery nezamestnanosti na 6,1 % (graf 1). Hoci nových 

nezamestnaných pribudlo zhruba rovnako ako v predošlom mesiaci, opäť najmä z priemyslu a obchodu, úradom práce sa stále darilo 

nájsť pre nich uplatnenie. Na trhu práce umiestnili v marci najvyšší počet uchádzačov za viac ako rok, pričom počet umiestnení rastie 

už od polovice vlaňajška (graf 2). K vyššej motivácii hľadať si prácu pravdepodobne prispela aj úprava vo vyplácaní dávok 

v nezamestnanosti. Zložitá situácia v ekonomike sa pritom neprejavila ani v zamestnávaní cudzincov, ktorých celkový počet už 

dosiahol takmer 150-tisíc. V marci sa ich zamestnalo viac než ako 3-tisíc, čo bolo najviac v tomto roku.  

 

Údaje za posledné mesiace zatiaľ naznačujú, že trh práce sa stabilizoval a zostáva odolný. To, či sa tento trend udrží, bude závisieť 

od ďalšieho vývoja domácej, ale hlavne svetovej ekonomiky. 

 

 
Zdroj: ÚPSVaR, údaje v tis. osôb, miera v %. Sezónne očistené NBS (okrem oficiálnej miery evidovanej nezamestnanosti). 

 

Michal Doliak 

info@nbs.sk 

Nezamestnaní spolu Nezamestnaní 

spolu

Celková miera 

nezamestnanosti, %

Disponibilní 

nezamestnaní

Miera evidovanej 

nezamestnanosti, %

Oficiálna miera evidovanej 

nezamestnanosti, %, 

neočistená

Celková miera 

nezamestnanosti, %, 

neočistená

Celkový počet 

uchádzačov, 

neočistený

2025 -1,0 165,1 5,93 138,9 4,99 4,99 5,93 165,1

2025 Q4 2,5 169,6 6,09 143,3 5,15 5,12 6,05 168,3

2026 Q1 1,2 171,6 6,17 147,7 5,31 5,46 6,27 174,2

2026 január 0,4 172,3 6,20 152,3 5,48 5,74 6,36 176,8

2026 február -0,3 171,8 6,18 146,0 5,25 5,40 6,29 174,8

2026 marec -0,6 170,7 6,14 144,7 5,21 5,23 6,15 170,9
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